
Modalità di adesione:
Per motivi organizzativi si prega di comunicare l’intenzione

di aderire alla segreteria organizzativa.
E’ possibile partecipare anche a più proposte

Per informazioni e adesioni: Punto d’Incontro
tel. 0363 361 966   mob. 335 7559276

e-m : areasociale@puntodincontro.org
Oppure ANFFAS Martesana : tel.02 9232430

e-m: info@anffasmartesana.org

“METTERCI IN GIOCO PER METTERCI IN RETE”
(Progetto finanziato dal BANDO L.R. n. 1/08 - Art.36,comma 1 lettera b)

La  Punto d’Incontro è una Cooperativa Sociale che in oltre 25 anni di operato, ha realizzato sul
territorio della Martesana molteplici iniziative ed attività rivolte alle persone disabili:centri diurni
(CSE),servizi residenziali,servizi di formazione al lavoro e servizi informativi.

Nasce nel 1984 come esperienza di volontariato con il  sostegno delle famiglie dei giovani
disabili e dell’Anffas.
Oggi la Punto d’Incontro offre risposte qualificate e differenziate ai bisogni di oltre 250 persone
disabili,attraverso l’operato di 150 operatori qualificati,numerosi volontari e un equipe multidisci-
plinare di tecnici specialistici.

Punto d’Incontro si propone come un luogo di riferimento e accoglienza per gli utenti e le loro
famiglie una risorsa per il territorio e la comunità un partner affidabile per i servizi alla persona dei
comuni.

Punto d’Incontro opera a marchio Anffas negli interventi e strutture attivate per la disabilità
intellettiva e relazionale.

Per la realizzazione di questo progetto
Punto d’Incontro collabora con

Realizzazione : LC fotografia & comunicazione      foto ©luciano cavallaro

“ … una proposta formativa, per mettersi in gioco e far crescere
la rete della comunità locale a partire dai diritti dei più fragili”
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mailto:info@anffasmartesana.org


Il progetto

Con la presente abbiamo il piacere di informarvi che la cooperativa sociale Punto
d’Incontro, in collaborazione con Anffas Martesana e con il finanziamento della
ASL MI 2, propone ai genitori di persone diversamente abili   il progetto “Metterci
in gioco per metterci in rete”.
Il progetto è finalizzato alla “formazione di sostegno” alla genitorialità  in relazio-
ne ai  compiti sociali ed educativi.
All’interno del progetto proponiamo a genitori di minori diversamente abili due
proposte  dedicate.
1a proposta:
Formazione di sostegno ai genitori di bambini e ragazzi con disabilità
9 incontri, a cadenza mensile, destinati a genitori di bambini  e ragazzi disabili .
Gli incontri prevedono  la presenza di  due facilitatori  che avranno il compito di
offrire spunti formativi, stimolare confronti  e dinamiche nella forma del  mutuo
aiuto  relativamente ai seguenti temi:

 conoscenza e inserimento  in una rete  di servizi e opportunità  territo-
riali che faciliti la costruzione di una presa in carico globale dei propri
figli;

 dinamiche familiari emergenti dalla gestione quotidiana;
 confronto diretto su vissuti legati alla gestione dei bisogni degli altri figli

non disabili;

Calendario degli incontri
Venerdì  4 febbraio       2011         dalle ore 20.45
Venerdì  1 aprile           2011         dalle ore 20.45
Venerdì  3 giugno         2011         dalle ore 20.45
Venerdì  7 ottobre         2011         dalle ore 20.45
Venerdì 21 ottobre        2011         dalle ore 20.45
Venerdì 11 novembre 2011         dalle ore 20.45

Gli incontri saranno condotti dal dr. Claudio Buttinoni
presso: “RSD La Parolina”
Via Boccaccio, 18    20062 Cernusco sul Naviglio MI

I facilitatori degli incontri
Dott.ssa Silvia Danna
Psicologa, referente area progetti scolastici presso la Coop. Soc. Borgocometa, da anni
lavora in ambito educativo e di sostegno psicologico rivolto a minori con disabilità
psico-motoria. Svolge attività di Formazione e Consulenza ad operatori di strutture
diurne e residenziali per disabili, conduce interventi di sostegno alla genitorialità sia
individuali che di gruppo presso il Centro della Famiglia di Cinisello Balsamo.

Dr. Claudio Buttinoni
Laureato in Scienze dell'educazione presso l'Università degli Studi di Bergamo e
laureando in Servizi Sociali presso l'Università Cattolica di Brescia, lavora per la
cooperativa Punto di Incontro Servizi come educatore professionale  e referente
della Comunità Socio Sanitaria di Pozzo d'Adda .

Calendario degli incontri
Venerdì 21 gennaio 2011dalle ore 20.45 - Chi e' mio figlio? Chi sono io?
Venerdì 18 febbraio 2011dalle ore 20.45 - I suoi tempi.. I nostri tempi!
Venerdì 18 marzo 2011dalle ore 20.45 - L'organizzazione quotidiana!
Venerdì 15 aprile 2011dalle ore 20.45 - I bisogni all'interno della coppia e della famiglia
Venerdì 20 maggio 2011dalle ore 20.45 - Le dinamiche familiari emergenti
Venerdì 17 giugno 2011dalle ore 20.45 - I vissuti degli altri figli non disabili
Venerdì 8 luglio 2011dalle ore 20.45 - La costruzione della delega fiduciaria ad altri
Venerdì 23 settembre 2011dalle ore 20.45 - Conoscere la rete  di servizi e opportunità
Venerdì 28 ottombre 2011dalle ore 20.45 – Incontro finale

Gli incontri saranno condotti dalla dott.ssa Silvia Danna  e dal dr. Claudio Buttinoni
presso: “RSD La Parolina”Via Boccaccio, 18     20062 Cernusco sul Naviglio    MI

Il calendario, gli orari e i temi   degli incontri potranno essere modificati sulla base
delle necessità del gruppo,  compatibilmente con le disponibilità dei facilitatori.

2a proposta:
Formazione e sostegno per la realizzazione di iniziative di socializzazione
e di  mutuo aiuto per la gestione del tempo libero
6 incontri per i genitori dei bambini e ragazzi disabili, finalizzati alla conoscenza
di esperienze di socializzazione e positiva gestione del tempo libero.
In tali momenti sono previsti anche incontri con le diverse associazioni  e con le
realtà territoriali che possono facilitare la progettazione del tempo libero,
garantendo l’accessibilità, la socializzazione e l’integrazione adeguate.
Gli incontri, condotti da un facilitatore, educatore professionale, mirano anche
all’organizzazione di esperienze specifiche di mutuo aiuto sia tra i genitori che
tra i genitori e le organizzazioni stesse.


